
 
- Encadrement de cours pour enfants et adultes 
 
-  stages d’initiations pour diverses structures :  
 - Ecoles, collèges et lycées 
 - centres de loisir 
 - centres commerciaux  
 - Mairies 
 
- Démonstrations de Capoeira pour différents événements en France 
 - 24 heures du Mans Moto (Le Mans) 
 - Rencontres des arts Martiaux (Laval, Le Mans, Pré-en-Pail) 
 - Festival Lézard Nomade (Mayenne) 
 - Foire internationale de Rennes 

- Salon de la BD (Laval) 
- Anniversaires, mariages cérémonies… pour particuliers. 

 
- Rencontres de Capoeira internationales en France et en Europe. 
 
- Aide à l’organisation d’événements locaux et internationaux 
 -  Batigrado (cérémonie de passage de corde) du Grupo Cultura Capoeira 
 - Soirées du Grupo Cultura Capoeira en 2013 et 2014. 

  
 

2004 – Passage de la 1ère corde lors du 4ème Batigrado du Grupo Cultura Capoeira 
 
2005 – Passage de la  2ème corde lors du 5ème Batigrado du Grupo Cultura Capoeira 
 
2006 – Passage de la  3ème corde lors du 6ème Batigrado du Grupo Cultura Capoeira 
 
2007– Passage de la 4ème corde lors du 7ème Batigrado du Grupo Cultura Capoeira 
 
2008– Passage de la 5ème  corde lors du 8ème Batigrado du Grupo Cultura Capoeira 
 
2010– Passage au grade d’Estagiaria lors du 10ème Batigrado du Grupo Cultura Capoeira. 
 
2015 – Passage au Grade de Monitora lors du 17ème Batigrado du Grupo Cultura Capoeira. 

 
 
 

- Permis B+ véhicule 
- PSC1 
- BTS Ventes et Productions Touristiques 

 
 

 
Jessie LANDAIS. 

27 Mai 1991 
Membre du  Grupo Cultura Capoeira 

Date d’adhésion : Janvier 2004 
Grade : Monitora (7ème corde) 

 

- EXPÉRIENCES- 

-GRADUATIONS- 

- DIPLÔMES  - 


